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Fragen zum 1. Wochenende 

 

Wie nennt man den Vorgang, bei dem Pflanzen Sauerstoff bilden? 

 

Wie heißt der grüne Farbstoff der Pflanzen? 

 

Erkläre in einfachen Worten den Vorgang der Photosynthese. 

 

 

Wieviele essbare Wildpflanzen gibt es in Mitteleuropa schätzungsweise? 

 

Warum enthalten Wildkräuter so wertvolle Inhaltsstoffe? 

 

Wozu werden Wildkräuter genutzt, nenne 3 Möglichkeiten? 

 

Welche Grundteekräuter kennst du? 

 

Welche Heilkräuter kennst du? 

 

Welche Wildkräuter sind auch Wildgemüse? 

 

Welche Würzkräuter kennst du? 

 

Welche Wildfrüchte kennst du? 

 

Was musst du beim Sammeln von Wildkräutern beachten, 3 Beispiele. 
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Welche Pflanzenfamilien kennst du, 3 Beispiele.  

 

Wie sieht der Blütenstand der Korbblütler aus? 

 

Nenne 2 Inhaltsstoffe der Korbblütler? 

 

Nenne 3 Wildpflanzen aus der Familie der Korbblütler. 

 

Wie sehen die Blätter der Hahnenfußgewächse in der Regel aus? 

 

Nenne 2 Inhaltsstoffe der Hahnenfußgewächse? 

 

Welches Wildkraut aus der Familie der Hahnenfußgewächse ist essbar und bis wann? 

 

Warum sind Wildkräuter aus der Familie der Hahnenfußgewächse für uns meist tabu? 

 

Nenne 3 Anwendungen des Bärlauchs in der Volksheilkunde. 

 

Nenne 3 sichere Erkennungsmerkmale des Bärlauchblattes. 

 

Nenne 3 Eigenschaften der Brennnessel. 

 

Wofür kann die Wurzel der Brennnessel in der Volksheilkunde verwendet werden. 

 

Nenne 2 Volksnamen des Gänseblümchens. 
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Welcher Wirkstoff des Gänseblümchens macht es zu einem schleimlösenden Mittel bei 
Husten? 

 

Zu welcher Pflanzenfamilie gehört der Giersch? 

 

Welche Krankheit, die der Giersch lindern kann, ist auch bereits Inhalt seines 
lateinischen Namens? 

 

Welcher für Diabetiker wertvoller Pflanzeninhaltsstoff befindet sich vorrangig in der 
Wurzel des Löwenzahns? 

 

Nenne 3 verschieden Zubereitungsmöglichkeiten des Löwenzahns. 

 

 

 

Wird die Vogelmiere eher frisch oder getrocknet verwendet? 

 

Wonach erinnert der Geschmack der Vogelmiere? 

 

 


